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 5-8 Итого 

Число классов 4 4 

Общее число недельных 

часов  
304 304 

 

 

 

 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ГОКУ «Специальная (коррекционная)  школа №14 г. Иркутска»,                                              

реализующего  федеральную адаптированную основную 

общеобразовательную программу 

основного общего образования, разработанную на основе федерального 

государственного образовательного стандарта для обучающихся 5-8 классов 

с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями 

развития) (вариант 1) на 2023-2024 учебный год. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Предметные 

области 

 

Класс Количество часов Всего 

\ 

Учебные предметы 

V VI VII VIII IX  

Обязательная часть 

1. Язык и речевая 

практика 

Русский язык 4 4 4 4 4 16 

Чтение (Литературное 

чтение) 

4 4 4 4 4 16 

2. Математика Математика 4 4 3 3 3 14 

Информатика - - 1 1 1 2 

3. Естествознание Природоведение 2 2 - - - 4 

Биология - - 2 2 2 4 

4. Человек и 

общество 

География - 2 2 2 2 6 

Основы социальной жизни 2 2 2 2 2 8 

Мир истории - 2 - - - 2 

История Отечества - - 2 2 2 4 

5. Искусство Музыка 1 - - - - 1 

Рисование 

(изобразительное 

искусство) 

2 - - - - 2 

6. Физическая 

культура 

Адаптивная физическая 

культура 

2 2 2 2 2 8 

7.Технология Профиль

ный труд 

Рабочий по 

обслуживанию 

здания 

6 6 7 7 7 26 

  Швейное дело   6 6 7 7 7 26 

Итого: 27 28 29 29 28 113 

33 34 36 36 34 139 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений: 

2 2 1 1 1 6 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1    2 

Информационная культура 1 1 1 1 1 4 

Максимально допустимая годовая нагрузка 

(при 5-дневной учебной неделе) 

29 30 30 30 30 119 

Коррекционно-развивающая область 

(коррекционные занятия и ритмика): 

6 6 6 6 6 24 

Развитие психомоторики и сенсорных процессов 2 2 2 2 2 8 

Логопедические занятия 2 2 2 2 2 8 

Ритмика 2 2 2 2 1 8 

Внеурочная деятельность: 4 4 4 4 4 16 
Социальное направление: кружок «Я репортер, Россия мои 

горизонты» 
1 1 1 1 1 4 

Обще интеллектуальное направление: «Финансовая 

грамотность» 
1 1 1 1 1 4 

Духовно-нравственное направление: «Разговор о важном» 1 1 1 1 1 4 
Общекультурное направление: кружок «Я фотограф» 1 1 1 1 1 4 

Всего к финансированию:      304 

 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ
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