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 9 Итого 

Число классов 1 1 

Общее число недельных 

часов  
45 45 

 

 

 

 
 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ГОКУ «Специальная (коррекционная)  школа №14 г. Иркутска», по 

адаптированной основной общеобразовательной программе 

основного общего образования, для обучающихся  

с легкой умственной отсталостью на 2023-2024 учебный год. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Предметные  

области 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

по классам 

 

5 

кл. 

6 

кл. 

 8 

кл. 

9 

кл. 

Всего 

Общеобразовател

ьные курсы 

Русский язык 

 
4 4  4 4 4 

Чтение 4 4  4 4 4 

Математика 5 5  4 4 4 

Геометрия 1 1  1 1 1 

Природоведение 2      

Биология  2  2 2 2 

География  2  2 2 2 

История Отечества    2 2 2 

Обществознание    1 1 1 

Физическая культура 3 3  3 3 3 

Трудовая 

подготовка 

Профессиона
льно-

трудовое 

обучение 

Швейное 

дело  
6 6  6 6 6 

Столярное 

дело 
6 6  6    6 6 

Итого: 
28 29  29 29 29 

34 35  34 34 34 

Компонент образовательной 

организации:  

 

  1 

 

 

 

 

 

1 

 

1 

 

1 

Информационная культура    1 1 1 

Максимальная нагрузка на 1  

ученика 
    30  30      30 

    35 35 35 

Внеурочная деятельность: 10   10 10 10 

коррекционно - развивающия  работа: 
 

 

 

 

 

 

 

5 

 

5 

 

5 

Развитие психомоторики и сенсорных процессов 2 2  1 1 1 

Социально- бытовая ориентировка (СБО) 1 1  1 1 1 

Логопедические занятия 1 1  2 2 2 

Лечебная физкультура (ЛФК)    1 1 1 

Другие направления внеурочной  деятельности 

(кружки, секции): 

 

 

 

 

 

 

 

5 

 

5 

 

5 

Общекультурное направление: кружок «Я 

фотограф» 
1 1  1 1 1 

Общеинтеллектуальное направление: кружок 

«Финансовая грамотность» 
1 1  2 1 1 

Спортивно-оздоровительное  направление: кружок 

«Спортивный микс» 
1 2  1 1 1 

Духовно-нравственное направление: «Разговор о 

важном» 
    1 1 

Социальное направление: кружок «Россия-мои 

горизонты» 
   1 1 1 

Всего к финансированию:     45 45 

 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ
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